; Yrsepiaalo
Iupektop .~

M Braaamuposckoit OOLLE
;72§ UM, JleyyHosa

[Mpukas Ne 130. ot 26.08.2025r

IIpumepHOE necaTuaHEBHOE MEHTO
JUIA OpTaHHU3alU OE€CIUIATHOTO TOPSYETO
NHUTaHUS 00y4aromuxcs ( TopsYKe 3aBTPAKH )
10 MPOrpamMMam HavyaJIbHOI'0 O0IIEro

oOpa3oBaHus



peuenTyp

54-11m
54-3r4
Mpom.
Mpom.

54-23
54-11r
n/e

Npom.

54-2m
54-2rH
Npom.
Mpom.

54-13

54-27x
MNpom.
Mpom.
MNpom.

Opranusayma: MKOY Bnagumuposckan OOLL
Haasauue meHio: ropsiane nutande 1-4 kinaccnr 2025-2026 yuebnbii rox

BospacTHan Kareropua: ot 7 ao 11 ner

XapakrepucTuka nutaowmxcs: bes ocobenHocTeil
Cpok gedicreua meHio: 01.09.2025-26.05.2026

Hassanme 6nopa

Noxegenvhuk, 1 Hegenn
3asTpak

MnoB U3 OTBAPHOM rOBAAWHDI
Yait c "MMOHOM K caxapom
Xneb pwaxoi

MangapuH

Wroro 3a 3asTpak

Mroro 3a gexHb

Bropuuk, 1 Hegensa

3asTpax

Orypey B Hapes3ke
KaptodenbHoe niope
Kotnete! [lomawxHue

KomnoT u3 cmecu cyxoppyKToB
Xneb nweHuyHbIH

Wroro 3a 3aBTpak

Hroro 3a gexb

Cpepa, 1 Hepenn

3asTpak

Kawa rpeyHeBan paccoinyaran
lynaw 13 roBAAUHDLI

Yait c caxapom

Xneb nweHUYHbIA

CbIpOK TBOPOMHbIA

Wroro 3a 3aeTpak

Wroro 3a peHe

Yeteepr, 1 Hepenn

3asTpax
Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske

Kawa xuaKkaa MonoyHan maHHan

Cok abpukocosbiit
Abnoko

Xneb nweHuuHbIA

WUroro 3a 3asTpax h
Wroro 3a peHb

Macca
;

200
200

50
100
550
550

200

200
30

580

200

200
30
30

520

520

30
200
200
150

30
610
610

benku
r

15,3
0,2
3,3
0,8

19,6

19,6

0,5
4,1
11,6
0,5
2,3
19
19

11
10,2
0,2
23
2,7
26,4
26,4

53

0,6
2,3
16,2
16,2

Hupbl
r

14,7
0,1
0,6
0,2

15,6

15,6

01
71
9,2

0,2
16,6
16,6

8,5
9,9

0,2
6,9
25,5
25,5

89
57

0,6
0,2
15,4
154

JHepreTuye

CKan

Yrnesogbl UEHHOCTb

r KKan
38,6 348,2
6,6 27,9
16,7 85,4
7,5 35
69,4 496,5
69,4 496,5
15 8,5
26,4 185,8
7 157.,4
19,8 81
148 70,3
69,5 503
69,5 503
47,9 311,6
2,3 135,3
6.4 26,8
14,8 70,3
5,6 95,2
77 643,2
77 643,2
0 107,5
25,3 174,2
25,4 105,6
14,7 66,6
14,8 70,3
80,2 524,2
80,2 524,2



54-9m
54-23rH
MNpom.
Mpom.

54-1r
n/o
54-3coyc
54-7xH
Mpom.

54-33
54-26m
54-2xH
MNMpom.

n/e
54-21rH
Mpom.
MNpom.

54-6r
54-21m
54-3coyc
54-46rH
MNpom.

Matuuua, 1 Hegenn

3asTpax

Mapkoe no-gomawiHemy
KodeHbiii HaNUTOK C MOAOKOM
AnenscuH

Xneb pwaHo#

Wroro 3a 3asTpak

HMroro 3a gesb

MNoxeaenbHuk, 2 Heaensa
3asTpax

MaKapoHb! OTBapHbIe
Tedrenun "HatypanoHoie”
Coyc KpacHbli OCHOBHOM
Komnot u3 cmopoauHsi
Xneb nweHn4HbIA

Wroro 3a 3asTpak

Hroro 3a peHb

BropHuK, 2 Hepens

3asTpak

Momuaop 8 Hapeske

3aneKkaHKka KaprodenbHan ¢ roBagMHOM
KomnoT 13 Kyparm

Xneb nweHUYHbIA

Hroro 3a 3aBTpak

Wroro 3a geHb

Cpepa, 2 Hegena
3asTpak
MNenbmexu

Kakao ¢ monokom
banaH

Xneb pwaHo#n
Wroro 3a 3aBTpak
Wroro 3a geHs

Yersepr, 2 Hepenn
3aeTpax

Puc oTBapHOW
Kypuua oreapHan
Coyc KpacHblit OCHOBHOMN
Yait c abnokom u caxapom
Xneb paHoi
Wroro 3a 3asTpak
Wroro 3a geHb

200
200
150

30

580

150
65

FRs8s

200

£8s58

150
200
150

30
530
530

150
100

25
200

50
525
525

20,1
39
14

274
274

53

13
0,3
38
18,7
18,7

0,7
23,6

28,3
28,3

14
4,7
2,3

23

3,6
321
08
0,2
33

18,8
2,9
0,3
0,4

22,4

224

4,9
6,5

01
0,4

12,9

0,1
23,2
0,1
03
23,7
23,7

18,3
3,5
0,8
0,4

23

4,8
2,4
0,6
0,1
0,6
8,5
85

17,2
11,2
12,2

10
50,6
50,6

32,8
4,7
3,6
8,4

24,6

74,1

74,1

23
26,5
15,6
19,7
64,1
64,1

18,4
12,5
315

10
72,4
72,4

36,4
1,1
2,2
7,5

16,7

63,9

63,9

31758
86
56,7
51,2
511,8
511,8

196,8
109,1
28,2
35,5
117,2

486,8

12,8
408,6
66,9
93,8
582,1
582,1

294,7
100,4
1418

51,2
588,1
588,1

203,5
154,8
17,7
31,7
85,4
493,1
493,1



54-22c
54-22rH
54-18
Mpom.

NatHuua, 2 Hegena

3asTpak

bopuy ¢ kKanycroi u kaptodgenem
Kakao c MONOKOM CryLeHHbIM
BaTpyLuKa TBOPOMHaA

Xneb niweHnuHbIA

Wroro 3a 3aBTpak

Mroro 3a geHb

CpeaHue noxasarenu 3a 3asTpax
CpeaHwe noKasaTenu 3a nepmoa

200
200
70
50
520
520

Macca

r
542
542

43 3,5

3,5 34

11,5 14,4

3,8 0,4

23,1 21,7

23,1 21,7
benku Hupbt

T r
24,17 18,53
24,2 18,5

7.5 78,3

22,3 133,4

21 259,9

24,6 117,2

75,4 588,8

75,4 588,8

Yrnesoabl IHepreTuye:
r KKan

69,66 541,76

89,7 541,8



